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I. Visszaemlékezések és életrajzi bevezeto

Nagy oOrom és megtiszteltetés, hogy ezen a rendezvényen, mely édesapam filozofiai
munkdassagaval foglalkozik, mint fia Onéknek rdla beszélhetek, ami bennem is feleleveniti édesapam
emlékét és remélem, hogy személyét a hallgatésagnak kézelebb hozom.

Apam 1901. szeptember 8-an Pozsonyban az Osztrdk-Magyar Monarchia allampolgaraként
szlletett.

Pozsonyi gyermekkor (1901-1918)

Apja Fischer Jakab Pozsony neves orvosa volt, aki az Allami Kdérhdz elmebeteg osztalyat
vezette és jelentds maganpraxisa is volt. Edesanyja Leitersdorf Hermina, régi pozsonyi csaladbdl
szarmazott. Nagyapam Dunafdldvaron szliletett, gyermekkoraban Makdn élt, Szegeden érettségizett,
majd a bécsi orvosegyetemen lett orvosdoktor. Palyafutasa a budapesti lipdtmezei orszagos tébolyda
orvosaként kezdte 1885-ben, ahol 6t éven at dolgozott, majd a budapesti I. szadmu sebészeti klinikan
m(it6i oklevelet szerzett és 1891-ben nevezték ki a pozsonyi orszagos koérhaz féorvosava [1].

Apam és occse Emil Pozsonyban nevelkedtek [2]. A varos polgarsaga egyarant jol tudott
magyarul és németlil. Apam kozépiskolait a pozsonyi németnyelv(i evangélikus liccumban végezte
1911-1918 koz6tt (I-VII. osztaly), majd a VIII. osztalyt 1919-ben a budapesti V. kerlleti allami
fégimnaziumban, melyet késébb Magyar Kiralyi Allami Berzsenyi Déaniel Redlgimnaziumnak neveztek,
és a Marko u. 29-31-ben volt a cime. Az érettségi bizonyitvany is tanusitja, hogy kiléndsen a nyelvek
terén volt eredményes, ugyanis jeles érdemjegyet magyarbodl, németbdl, latinbdl és gorogbdl kapott.
Erdekes, hogy a ,bdlcsészeti elétan” c. tadrgybdl nem jeles, hanem csak ,jé” jegye volt [3].

Apam mar koran tehetséget és nagy érdekl6dést mutatott a nyelvek, a szépirodalom és a
filozofia irant. A magyar és német kett0s kultira nemcsak egyéni, hanem a pozsonyi polgarsag
tulajdonsaga volt. Emellett magandrakat vett francia és olasz nyelvbdl és ezeket a nyelveket is
magas szinten elsajatitotta. Ha mar a nyelveknél tartunk, meg kell emliteni, hogy akkoriban a latin és
gorog nyelvet az iskolaban oktattak. Ehhez jott apam emlitett nyelvtehetsége, mialtal egész életében
otthonosan mozgott ezekben a nyelvekben. Angolul is megtanult és késébb szakkonyveit és cikkeit
angolul irta. A mai Eurdpai Unidban célirany minél tobb nyelv elsajatitdsa. Nos, elmondhatd, apam
mindezt mar szaz évvel korabban is messze tulteljesitette.

Apamat vonzotta a szépirodalom. Anatole France gyermekéveiben kedvenc iréja volt, amit
eredetiben olvasott. Szerette a zenét és zongoraoktatdsban is részesllt. A filozofiai koényvek
vonzottak és szivesen filozofus lett volna, de nagyapam err6l hallani sem akart és végul apam
kévette nagyapam életltjat, aki a bécsi egyetemen szerzett orvosi diplomat, ugyhogy apam is a bécsi
egyetemre iratkozott be 1919-ben.

Az Osztradk-Magyar Monarchia szétesése volt a f60 oka, hogy a pozsonyi csalddom tagjai mas-
mas orszagba sodrddtak. Apai nagyapam és nagyanyam Budapestre kerliltek. Apam Bécsben végezte
orvosi tanulmanyait 1919-1926 kozott.

Bécsi didkévek (1919 — 1926)

Apam tanulmanyai Bécsben jo haladtak. Harmadéves kordban mar kilonmunkat végzett a
hires élettani intézetben, melynek vezetSje Otto Firth professzor volt. Erdemes beletekinteni
édesapam bécsi egyetemi leckekdnyvébe is. Szamomra is meglepd a leckekdnyvben lévd fényképe,
ahol még bajuszt is viselt [4]. Apam 1919. oktdéber 28-an iratkozott be a bécsi egyemre. A
leckekonyv tetején jél lathato a ,kulfoldi”-re utald pecsét [5]; alig fél évvel korabban még nem volt
kiilfoldi Bécsben. Erdemes tanulmanyozni a leckekdnyvet és megallapithatd, hogy a bécsi egyetem
orvosi karan sok hires tudds oktatott, akiknek neve még ma is ismert. Tanarai k6z6tt kivald nevek
talalhatok. A leckekdnyv masodik és harmadik oldalan megjelenik Hans Fischer kés6bbi Nobel-dijas
német kémikus neve, aki kés6bb Minchenben lett professzor, majd amikor a II. vildaghaboruban
intézetét elvesztette, 6ngyilkos lett [6]. Hans Fischer (1881-1945) nevéhez fiz6dik a hemoglobin és a
klorofill szerkezetének felderitése, 1930-ban lett Nobel-dijas. Megemlitendé Wolfgang Pauli, a hires
kolloidkémikus (1869-1955) oktatta a fizikai kémiat és kolloidkémiat [7]. Megemlitem még Adolf
Gustav Smekal (1895-1959) nevét, hiszen 6 volt a Raman spekroszkopia elméleti megalapozodja.
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Bécsi tanulmanyai elején, 1920-ban, meghalt édesapja. Nagyanyam egyedil maradt
Budapesten Emil fidval. Apam 1922/23-as tanévben egy félévet a Magyar Kirdlyi Erzsébet
Tudomanyegyetemen végezte a tanulmanyait [8], majd visszament Bécsben, ahol 1926-ban
megszerezte orvosdoktori diplomajat. A diplomajanak datuma 1926. julius 23. [9]

Az orvosi diploma megszerzése utan apam még kutatomunkat végzett az emlitett élettani
intézetben. Mar didkévei alatt hat publikacidéja jelent meg a ,Biochemische Zeitschrift” folydiratban.
Az els6 publikacidja 1922-bdl szarmazik, amikor még 21 évesen szénhidratok emésztésre gyakorolt
hatdsat vizsgalta. Ezekben a publikaciokban anyagcserefolyamatokat vizsgalta, mely kiterjedt a
fehérjékre és a zsirokra is. Ezekben a vizsgalatokban az egészséges és koros allapotok elklilonitése,
tehat klinikai koérélettani vizsgalatok dominaltak, melyek apam késobbi munkaira is kihatottak.
Huszondt évesen végzett orvosdoktor, aki mai fogalmaink szerint akar mar akkor Ph. D. fokozatot is
kaphatott volna a hat jelent6s publikaciéja alapjan, hiszen a lap annak idején meghatarozé folyodirat
volt a szakmaban. A masodik dolgozatanak cimoldalan lathatd, hogy a folydiratot Berlinben adta ki
Julius Springer kiado6 [10].

Az 1926-0s év fordulopontot jelentett szamara és 6ccse Emil szamara is. Emil Argentinaba
vandorolt ki, apam pedig orvosi allast szerzett Aachen-ben a rajnai tarsadalombiztosité reumakutato
intézetében.

Aacheni évek: reumakutatas (1926-1933)

Apam életében ez nagy fordulatot jelentett pozitiv értelemben. Aachen és a Rajnavidék
altalaban gyorsan szivéhez né6tt. A reumakutato intézetben gyakorld orvosi teenddk mellett folytatta
korélettani kutatdsai, aminek alapjait még Bécsben sajatitotta el. Az aacheni évek termékenyek
szakmailag is. A Bécsben szerzett orvosi diplomajat 1931. marcius 10-én a berlini porosz Népjoléti
Minisztérium a Német Birodalom terlletére érvényesitette, tehat kulon vizsgak letétele nélkdl
approbatiot szerzett. Mintegy 32 kézleménye mellett kényvet ir ,Rheumatismus und Grenzgebiete”
cimmel, ami 1933-ban jelent meg a berlini Julius Springer kiadénal és nagy elismerést szerzett
szamara. A konyvet egy szakorvosoknak szant kényvsorozatban adta ki a ,Klinische Wochenschrift”
folyoirat. Apam konyve a sorozat XV. kétete volt. A kdnyvsorozatot Barcelonaban az ,Editorial Labor”
kényvkiadd spanyolul is megjelentette, apam konyve a német kiadas utan két évvel, 1935-ben jelent
meg. Maganélete is jol alakult, 1930. szeptember 6-an német allampolgarsagot szerzett [11],
feleséglil vette Dr. Ursula Hahn orvosnét, akivel harmonikus hazassagban éltek.

Fentiekben lathaté édesapam Németorszagban (j hazara talalt, ami annal is fontosabb volt
szamara, mivel eredeti hazaja, az Osztrak-Magyar Monarchia megszlint. J6 baratsagban volt aacheni
kollégaival [12]. Az egyik baratjat, Dr. Ditges-t Bonnban viszontlatta, amikor Humboldt-6sztondijam
alatt szlileim 1977-ben meglatogattak.

Sajnos apam a torténelem alakulasa miatt sikeres palyafutasat és valasztott hazajat fel kellett
adnia. Feleségével Parizsba emigraltak, majd 1934-ben Budapesten a Chinoin gydgyszergyarban
kapott allast.

Budapest, Chinoin gydgyszergyar (1934-1945)

Apam és felesége Parizsbdl Bécsbe utaztak, ahol a Leitersdorf csaladnal laktak a XVIII. ker.
Turkenschanzstr. 25-ben. Leitersdorf Moritz apam anyai nagybatyja volt, vezetd banktisztvisel6. Itt a
bécsi magyar kiralyi kdvetség ideiglenes magyar Utlevelet allitott ki szamara, mig allampolgarsagat
nem igazolta [13]. Az allampolgarsagi bizonyitvanyt Budapesten allitottak ki [14].

A Chinoin gyogyszergyarban kapott farmakoldgusi allast, amihez nem volt sziikséges a bécsi
orvosdiplomajanak honositasara.

Az ipari farmakoldgia teljesen Uj feladatot jelentett apam szédmara. Kereken tiz év alatt
endokrinoldgiai és kemoterapias témakkal foglalkozott. Ezalatt az idGszak alatt tiz publikacidja jelent
meg nemzetkozi folydiratokban és gyakorlati szempontbdl az ,Ultraseptyl” és ,Akrofollin”
gyogyszerek kifejlesztésében kulcsszerepet toltott be. Az 1939-ben bevezetett , Ultraseptyl” a Chinoin
sikeres eredeti készitménye volt, melynek jelentésége igen nagy volt a penicillin megjelenése el6tti
idészakban. Az endokrinoldgiai munkassagabdl szarmazott az ,Akrofollin” hormonkészitmény, mely
klimaxos panaszokban nyert alkalmazast.

Apam minden kils6é nehézség ellenére szakmai életét egyenesbe hozta. Maganéletében
viszont két nagy csapas érte. 1938-ban elvesztette édesanyjat és felesége sulyos betegségben
fiatalon meghalt.

1939-ben ismerkedett meg a Chinoinban édesanyammal, Szapary Sarolta Annaval, akivel
1940-ben Osszehazasodtak. Akkoriban a Rézsadombon bérelt lakdsban laktak a Rét u. 7-ben. 1941-
ben szllettem, majd higom, Maria, 1944-ben. A II. vildghdboru viszontagsagait tuléltik, de utdna
sem volt kénnyd.
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1945-ben Budapesten sulyos élelmiszerhiany volt. Lakasunk elpusztult, albérletben laktunk.
Apam bécsi orvosi oklevelének honositas (1945. oktober 05.) utdn egy évre koOrzeti orvosi allast
vallalt Jaszjdkéhalman, ami lehetévé tette, hogy legalabb élelmiszerhez jutottunk. Apam 1946.
februarban Budapesti Orvostudomanyi Egyetemnek lett tanara.

Budapesti Orvostudomanyi Egyetem (1946-1971)

Apam élete a haborl utani sulyos nehézségek ellenére gyorsan rendez6dott. 1947. junius 11-
én budapesti Magyar Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvostudomanyi kara ,A mozgasszervi
rheumas betegségek kor- és gydgytana” c. targykorb6l egyetemi magantanarra nevezte ki [15].
1952-t6l egyetemi docens, majd egyetemi tanar a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem II. sz.
Belklinikajan.

Huszon6t éven at volt az orvosegyetem tanara. Szivesen oktatott. Kutatoi tevékenysége a
belgydgyaszati betegségek funkcionadlis diagnosztikdjara iranyult, els6sorban a maj- és
vesebetegségek terlletén.

Mintegy 100 kozleménye és 12 kényve szarmazik ebbdl az idészakbdl. Kiemelkedik ezek kozil
az Academic Press kiadonal megjelent koényvfejezete, amely ,A majban a keringés dinamikaja”
cimmel 1961-ben jelent meg.

Munkajat elismerték. 1950-t6l az Orvosi Hetilap szerkesztGségi tagja. 1964 Purkyne-érmet kap
az akkori csehszlovak orvosi tarsasagtol. 1965-ben a tudomany doktora fokozatot kapott a Magyar
Tudomanyos Akadémiatdl. 1967-ben Jendrassik Ern6 emlékéremmel tlintették ki.

1971-ben nyugdijazasa utan is aktiv maradt a tudomanyos életben. 1973-1975 kozott a
Magyar Laboratériumi Diagnosztikai Tarsasag elnoke.

A Medicina konyvkiado felkérésére 1966-tol onalléan szerkeszti ,Az Orvostudomany Aktualis
Problémai” kdnyvsorozatot, melynek 36 kotete jelent életében.

II. Filozé6fiai munkassaganak hattere

Mar a bevezetdben is emlitettem, hogy a filozéfia irant mar fiatal éveiben is er6sen vonzddott.
Azonban orvos-kutatd lett és munkajat kivaléan végezte az orvostudomany tobb terliletén, de
minden szabadidejében gondolatait, olvasmanyait lekototték az ismeretelméleti kérdések.

Feltételezem, hogy a Chinoin gydgyszergyari évek alatt, valdszinlsithetéen a haboru végén
irhatta a ,Die Philosophischen Grundlagen der wissenschaftlichen Erkenntnis”c. konyvét, ami 1947-
ben jelent meg a bécsi Springer-Verlag-nal és 1967-ben elkészitette ennek atdolgozott masodik
kiadasat is. Az egyes fejezet utani irodalomjegyzékekben legkésObbi datum 1942, tehat az els6
kiadas tényleges megirasa ezutan lehetett. A kényvének mindkét kiadasa pozitiv visszhangot kapott.
A haborl végén irt egy esszét , Ot parbeszéd az erkdlcstan”-rél cimmel, mely iréasztalfiokban maradt.
Magyar, angol és német valtozata 1999-ben jelent meg az Existentia c. folydiratban. Van még egy
kényvtervezete is ,Sozialethik und Gesellschaftskrise” cimmel, mely nem kertlt kiadasra. A kéziratot
a svajci Europa-Verlag-tél kaptam vissza. Utolsd éveiben a hatalom és etika kérdései foglalkoztattak,
gyakran jart konyvtarakba és irodalmazott, de ebb6l mar nem szliletett alkotas.

Visszatérve ismeretelméleti koényvére, Ugy gondolom, hogy két személyiség inspiralhatta
apamat. Az egyik Juhasz Vilmos (1899-1967) neves torténész és publicista, akit polihisztor-
érdekl6dés jellemzett. A hatkotetes Uj Lexikon szerkesztGje 1936-ban és részt vett a Kis Enciklopédia
c. kdnyv megirasaban is, amely 1938-ban jelent meg. A masik személyiség Robert John (1899-1981)
romai katolikus pap és Dante-kutatd volt, Ausztria megszallasa utan kerilt Magyarorszagra és 1945-
ben tért haza. O konkrétan segitette a kdnyv nyomdai-elSkészitését, ami az elészéban is olvashatd.

Az ismeretelméleti kényvének megirasdban szamos szellemi iranyzat, igy a Bécsi kor is
befolydsolhatta, akar mar bécsi didkévei alatt. A kdnyvének logika fejezetben emliti ezt a filozéfiai
aramlatot. Mindenesetre nagyon érdekesnek tartom, hogy természettuddsként mdivet alkotott a
filozofia teriletén. A logikusan felépitett ismeretelméleti munkajaban szamos példat hozott
szakmajabdl, az orvostudomanybdl is. Végll jelent6s, hogy kulilén fejezetben targyalta a human
tudomanyokat

Apamat erbdsen lekototték a tudomany, az emberi tarsadalom alapvetd és elvi kérdései. Ilyen
jellegl tevékenységét azonban meglehetésen izolaltan végezte, uUgyhogy meglepd, hogy ilyen
korialmények kozott konyvet tudott irni és 6rvendetes, hogy ennek gondolatai harminc évvel apam
haldla utan bécsi és budapesti filozéfusok korében érdekl6désre talalnak.
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