Tisztelt Kolléga!

Az autoimmun diagnosztikai vizsgalatok harmonizéacidja tobb mint egy évtizede zajlik Europaban
az European Autoimmunity Standardisation Initiative (EASI) keretében. Az autoantitest vizsgalatok
standardizaciojanak és a vizsgalati algoritmusok harmonizacidjanak megvaldsitdsaval az EASI
szakemberei azt szeretnék elérni, hogy a kronikus reumatoldgiai betegségek diagndzisa mindenhol a
lehet6 leghatékonyabb legyen.

A magyarorszdgi autoimmun diagnosztikai centrumok szakemberei nemrégiben egy
munkacsoportot hoztak 1étre a harmonizacios folyamathoz valé csatlakozas, valamint a nemzetkdzi
diagnosztikai iranyelvek hazankban valé meghonositasa céljabol. A magyarorszagi munkacsoport
tevékenységét a Magyar Laboratoriumi Diagnosztikai Tarsasag is tamogatja.

A harmonizaci6 elsé Iépéseként a munkacsoport az anti-nuklearis antitestek (ANA)

crer

érdekében az ANA mintazatokat részletesen ismertetd angol nyelvii honlap (www.anapatterns.org)

magyar verzidja mar elkésziilt, melyet szeretnénk széles korben bevezetni a hazai immunologiai
laboratoriumokban.

A harmonizaci6 folytatdsdhoz sziikség van az autoantitest vizsgalatok gyakorlati alkalmazasanak
felmérésére a hazai laboratoriumokban. A munkacsoport elkészitette a felmérést célzoé nemzetkozi
kérdbivek magyar nyelvii valtozatat. A kérdéivek egyrészt az ANA, anti-ENA, valamint anti-dsDNS
antitestek, masrészt az ANCA antitestek kimutatasat célzo vizsgalatok metodikai, kiértékelési €s
interpretacios kérdéseit foglaljak ossze.

Amennyiben az On laboratériuma a kérdéivekben szereplé barmelyik autoantitest kimutatdsat
rutinszerlien végzi, tisztelettel kérjiik, sziveskedjen a kérddiveket on-line kitdlteni az emailben
csatolt linkek segitségével. A kérdoivekkel kapcsolatos barmilyen kérdéssel az alabbi email cimen

lehet érdeklédni: neszter69@gmail.com (Nagy Eszter, Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias

Intézet).

Mivel az Osszesitett adatokat az MLDT idei kongresszusan szeretnénk prezentalni, a feldolgozas
biztositasa érdekében a kérddiveket kérjilk minél hamarabb, de legkésobb 2018 augusztus 1-ig
kit6lteni €s elkiildeni.

Szives egyiittmiikodését koszonjiik!

Budapest, 2018.07.09.

A magyarorszagi harmonizaciés munkacsoport nevében:
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