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Norbert Tietz 1926-ban sziiletett a mai Lengyelorszag teriiletén talalhaté Szczecin-ben
(korabban Stettin, Németorszag) és 1954-ben emigralt az USA-ba. Elsé munkahelye 1954-59
kozott a Rockford Memorial Hospital (lllinois), melyet a chicagoi Mount Sinai Hospital
Medical Center és a Chicago Medical School, majd a University of Kentucky, Medical
Center, Lexington kovetett. Ezekben az években tortént a klinikai kémia atalakulasa, amit
olyan tudosok fémyjeleztek, mint Samuel Natelson, Otto Folin, Donald van Slyke és Somogyi
Mihaly. A klinikai kémiai laboratoriumokban ekkor jelent meg a langfotométer, UV-VIS
spektrofotométer, a Coulter elvii sejtszdmold és a Technicon Auto Analyzer. Tietz professzor
a klinikai kémiai laborban dolgozva sziikségét érezte egy olyan konyvnek, amelybdl a
laboratériumi szakemberek és a klinikusok is egyarant tdjékozodhatnak. Erre a kihivasra
felelve késziilt el a Fundamentals of Clinical Chemistry els6é kiadasa 1969-ben, Tietz
professzor szerkesztésében [1].

Az 1976-ban megjelent kiadasban a konyv egyes részeit a szakma amerikai (Donald S.
Young, Wendel T. Caaway és Norbert Tietz és még sokan masok) valamint eurdpai (Donald
D. Moss, London; Ole Siggaard-Anderson, Kopenhaga) klinikai kémikusai irtak. Tietz
professzor elmondésa alapjan az egyes fejezetek irdi elkészitették a sajat résziiket, ezt
postaztdk, majd az AACC ¢évi kongresszusain taldlkoztak ¢és ott beszéltétk meg a
kiegészitéseket és modositdsokat. Az 1976-ban megjelent kiadas eldszavat Somogyi Mihaly
(Michael Somogyi PhD) irta korabban, mivel 1971-ben mar elhunyt. Ebben az eldszoban
olvashato6 talan elsoként a ,,laboratory medicine” kifejezés [2].

Tietz professzor munkassanak elismerése, hogy konyvének tovabbi kiadédsai napjainkban is
sorra jelennek meg. A Fundamentals of Clinical Chemistry sorozat folytatasai mind a Tietz
nevet viselik: Tietz Textbook of Clinical Chemistry, Tietz Textbook of Clinical Chemistry
and Molecular Diagnostics, Tietz Fundamentals of Clinical Chemistry and Molecular
Diagnostics, Tietz Clinical Guide to Laboratory Tests.

1995-ben Tietz professzor szervezte az International Society for Clinical Enzymology
kongresszusat Lexington-ban (Kentucky, USA). A meghivottak kozott, mint az MLDT
Enzimoldégiai bizottsaganak vezetdje, vettem részt a kongresszuson €s ismerkedtem meg Tietz
professzorral. A kapcsolatunk fennmaradt és az MLDT vendégeként, szervezésemben 1997-
ban Tietz professzor feleségével és Rodgerson professzorral (Los Angeles, CA, USA)
Magyarorszagra latogatott. Megtekintette a Debreceni Orvostudomanyi Egyetem Klinikai
Kémiai Intézetét, fogadta az egyetem rektora Prof. Dr. Muszbek Lészlo, és megismerkedtek
Debrecen varosaval, ahol megkostoltdk a debrecenit. Ezutan Szegedre utaztak az MLDT



kongresszusara, ahol Tietz professzor eldadast tartott. A latogatasuk végén Budapesttel
ismerkedtek.

Tietz professzor nem feledte a magyarorszagi latogatast és személyemet. Amikor a San Diego
Conference of American Association for Clinical Chemistry on Clinical Molecular Biology
kongresszusan 1998-ban San Diego-ban tartézkodtam, meghivott ebédelni kedvenc Csendes
ocean parti éttermébe. A nyugdijas éveit akkor mar La Jolld-ban (CA, USA) toltotte és
téritésnélkiili statuszban oktatott az University of California, San Diego-i egyetemén. A
medikus képzésben a klinikai kémiat oktatta €s jegyzetet is készitett a hallgatoknak [3].

Dr. Norbert W. Tietz szamos szakmai elismerés tulajdonosa mint pl. Outstanding
Contribution to Clinical Chemistry 1989 ¢s 1995, Outstanding Contribution to Education
1976), 1977-ben elndke volt az American Association for Clinical Chemistry-nek. 2018 majus
23-an békésen hunyt el otthonaban, Georgia-ban, 91 évet ¢élt. Tietz professzor munkassaganak
emléke a nevével jelzett konyvek szériaiban él tovabb.
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