Kérdoiv az uj tipusu oralis anticoagulansok (NOAC) laboratoériumi
monitorozasarol
(a Magyar Laboratoriumi Diagnosztikai Tarsasag és a Magyar
Thrombosis €s Haemostasis Tarsasag felmérése)

Tisztelt Kolléga!

Kérjiik, hogy a mellékelt kérdoiv kitoltésével segitse az MLDT és az MTHT szakmai
munkajat!

Az 1j tipusu oralis antikoagulansok (NOAC készitmények) ma mar egyre boviild
indikacidban alkalmazva, igen széles korben elterjedtek a hazai antikoaguldns
kezelési gyakorlatban. A NOAC készitmények elterjedése a laboratoriumok szamara
is kihivast jelent, hiszen a korai altalanos vélekedéssel ellentétben ma mar
nyilvanvalo, hogy a laboratériumi kontrolltél nem Ilehet teljesen eltekinteni, sot
bizonyos esetekben kifejezetten veszélyes e készitmények laboratdriumi ellendrzés
nélkiil torténd addsa. A hagyomdanyos koagulacids szilirtesztek (protrombin ido,
APTI, trombin id0) nem alkalmasak e készitmények szintjének/hatasanak pontos
meghatdrozasara, igy nincsen a K vitamin antagonistdknal jol bevalt INR-hez hasonlo
egyszerl, gyors véralvadasi teszt, mellyel a készitmények “in vivo” hatdsdnak
mértéke megitélhetd volna.

Az MLDT ¢és MTHT kozos célja, hogy segitse a hazai laboratdoriumok munkéjat
szakmai allasfoglalas kialakitdsaval a NOAC monitorozasra vonatkozéan. Ennek
érdekében végezziikk jelen felmérést, mely a hazai laboratériumok NOAC
monitorozasra vonatkozd gyakorlatardl tdjékozodik. Kérjik, hogy a kérddiv elsd
részEét (mely altalanos kérdéseket tartalmaz) abban az esetben is tdltse ki, amennyiben
nem torténik NOAC monitorozas a laboratoriumban! A kérddivre adott valaszok
alapjan készitett statisztika, illetve az azokbol levonhatd kovetkeztetések az MLDT-
MTHT kozo6s szakmai rendezvényén, 2017. oktober 13-an, a nemzetkozi trombdzis
naphoz kapcsoldoddan keriil ismertetésre. (A szakmai nappal kapcsolatos bdvebb
informdcio és a jelentkezés modja az MLDT és az MTHT honlapjan is megtalalhato.)

A kérdoiv szerkeszthetd pdf forméaban késziilt, kérjik kitoltés utan azt az alabbi
modok egyikén visszajuttatni sziveskedjen 2017. szeptember 15-ig.

1, e-mailben a zsbereczky@med.unideb.hu cimre

2, faxon a +52/340-011 szamra

3, személyesen a MOLSZE kongresszus (2017. augusztus 24-26, Szeged)
regisztracios pultjanal.

Koszonettel,

Dr. Ajzner Eva, MLDT elnok Dr. Bereczky Zsuzsanna, MTHT elndk

2017. jalius 20.



